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115 anos junto 
dos grupos mais 
vulneráveis
Em colaboração com centenas de entidades 
e milhares de voluntários, a Fundação 
”la Caixa” realiza um trabalho conjunto 
para lutar contra a pobreza e a exclusão 
social, dar as mesmas oportunidades a todos 
e a todas, garantir uma vida saudável e 
promover o bem-estar.
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E «Os Voluntários do 
Grupo ”la Caixa” 
lembram-nos 
que é possível um 
mundo melhor, 
onde uns ajudam 
os outros de forma 
desinteressada», 
declarou Isidro 
Fainé, Presidente da 
Fundação Bancária 
”la Caixa”.

pilaridade territorial proporciona 
à associação uma grande eficiên-
cia na identificação das necessida-
des específicas. Desde 2005, conta 
com a participação de colaborado-
res e reformados da Fundação que, 
juntamente com familiares e ami-
gos, colaboram e respondem às 
necessidades mais imediatas da 
sociedade, fomentando o volunta-
riado como valor de solidariedade 
e cooperação, e contribuindo com 
o seu tempo e o seu apoio para uma 
sociedade mais justa e igualitária.

Com base no Plano Diretor de Vo-
luntariado 2017-2019, a Fundação 
”la Caixa” concentrou e focalizou 
nestes 3 anos a sua atividade para 
otimizar recursos e, simultanea-
mente, posicionar-se como uma 
referência. A estrutura da associa-
ção consolidou-se, a par do forta-
lecimento e profissionalização da 
gestão. Em complemento, a ava-
liação objetiva permitiu melhorar 
a eficiência e a qualidade de todas 
as ações. 

nvolvimento e consolidação. O 
Voluntariado do Grupo ”la Caixa” 
consolidou-se como uma das as-
sociações mais ativas em terri-
tório espanhol, aumentando em 
mais de 40 % o número de ativi-
dades nos últimos anos. Dos mais 
de 5.800 voluntários no ativo em 
2019, mais de um terço demons-
trou um compromisso recorren-
te, participando pelo menos 4 ve-
zes por ano em alguma das ações 
promovidas. No total, organiza-
ram-se 7.013 atividades anuais, 
com uma média de 19 por dia, e ca-
da uma delas teve um impacto em 
47 beneficiários.

O Voluntariado do Grupo ”la Caixa” 
participa em ações solidárias dirigi-
das principalmente a grupos vulne-
ráveis ou em risco de exclusão so-
cial. De todas as atividades anuais, 
um terço foi destinado à saúde e 
idosos; outro terço à pobreza infan-
til e o restante à educação financei-
ra e inserção laboral. No total, fo-
ram prestadas uma média de 300 
horas de voluntariado por dia.

A associação está organizada em 
31 delegações distribuídas por 
todo o território que, de forma 
conjunta, priorizam e realizam 
diversas ações em função das ne-
cessidades de cada lugar. Esta ca-

VOLUNTÁRIOS

‘Muito mais  
que um dia’

Com o lema Muito mais que um dia, no 
Dia do Voluntariado do Grupo ”la Caixa” 
2019 foram organizados seminários 
lúdicos, artísticos, culturais e sobre o 
meio ambiente, dinamizados por volun-
tários, para contribuir para o desenvol-
vimento e a integração de menores em 
risco de pobreza ou de exclusão social. 
A ação realizou-se de forma conjunta 
em 42 cidades de toda a Espanha, com 
a participação de mais de 1.000 volun-
tários, 5.577 crianças e 219 entidades 
sociais.

 VOLUNTÁRIOS CORPORATIVOS ATIVOS

2.898 
Empregados
49,72%

1.179
Amigos/familiares

20,22%

1.153
Clientes
19,78%

599 
Reformados

10,28%

O compromiso do 
Grupo ”la Caixa”
A Fundação promove o compromisso 
das pessoas com a sociedade através dos 
colaboradores no ativo, colaboradores 
reformados, clientes, amigos e familiares.

A Associação de 
Voluntários do
Grupo ”la Caixa”, 
entre as mais 
ativas do território 
espanhol


