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115 anos junto 
dos grupos mais 
vulneráveis
Em colaboração com centenas de entidades 
e milhares de voluntários, a Fundação 
”la Caixa” realiza um trabalho conjunto 
para lutar contra a pobreza e a exclusão 
social, dar as mesmas oportunidades a todos 
e a todas, garantir uma vida saudável e 
promover o bem-estar.
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C
FUNDAÇÃO DA ESPERANÇA

Ação Social direta 
de proximidade
Em 2019, a Fundação da Esperança 
atendeu mais de 3.000 pessoas em 
situação de pobreza e vulnerabilidade  
no Bairro Gótico de Barcelona.

onstituída no ano 2013 pela Fun-
dação ”la Caixa”, a Fundação da 
Esperança é uma entidade de 
ação social direta de proximida-
de que combate a pobreza e a ex-
clusão social no bairro de Ciu-
tat Vella. Em 2019 foi inaugurado 
o novo edifício na praça de Sant 
Just. A ampliação do espaço per-
mitiu aumentar as atividades e o 
apoio às famílias, bem como fa-
cilitar o trabalho em rede com as 
entidades sociais do território.

A Fundação da Esperança é uma 
entidade de portas abertas, que 
oferece apoio e recursos a pes-
soas e famílias em situação de 
pobreza e exclusão, com o objeti-
vo de promover a sua autonomia, 
melhorar a sua qualidade de vida 

FUNDAÇÃO DA ESPERANÇA

PESSOAS ATENDIDAS (2019) 

3.130
beneficiários em situação de  pobreza 
receberam apoio social direto.

945
FAMÍLIAS 
ATENDIDAS

39
MULHERES 
ACOLHIDAS

328
NOVOS 
EMPREGOS

Esquerda, em 2019 
foi inaugurado o novo 
edifício da Fundação 

da Esperança no 
Bairro Gótico. Direita, 

a Casa de Recés 
recebe mulheres 

entre os 18 e os 35 
anos em situação de 

vulnerabilidade.
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e facilitar a sua inclusão na socie-
dade. Sempre com um acompa-
nhamento integral e uma abor-
dagem que inclui as capacidades 
e potencialidades das pessoas 
atendidas procurando fomentar 
o seu empoderamento e respon-
sabilidade. Em 2019, a Fundação 
proporcionou atenção e recursos 
a mais de 900 famílias em situa-
ção de vulnerabilidade.

Também recebeu e alojou na Ca-
sa de Recés 39 mulheres em si-
tuação vulnerável, com idades 
compreendidas entre os 18 e os 
35 anos, referenciadas por outras 
entidades sociais ou administra-
ção pública. Neste espaço, ofere-
ce-se às residentes apoio socioe-
ducativo, formativo, laboral e na 
área da saúde para que possam 
dar o salto para uma vida autó-
noma.

A Fundação também contribuiu 
para melhorar a situação edu-
cativa e emocional de 182 crian-
ças (dos 0 aos 16 anos) através do 
apoio educativo à infância e da 
realização de atividades de lazer 
e tempo livre, em colaboração 
com as entidades do bairro. As-
segurou igualmente a inserção 
laboral de 328 pessoas em situa-
ção de precariedade, ajudando-
-as a encontrar trabalho ou criar 
a sua própria empresa.

As ações foram realizadas com a 
ajuda de 69 pessoas (27 funcioná-
rios e 42 voluntários), que pres-
taram apoio aos diversos pro-
jetos e serviços durante 2019. 
Um pilar da Fundação da Espe-
rança é o trabalho em rede, com 
mais de uma centena de entida-
des sociais e empresas do Bairro 
de Ciutat Vella e de Barcelona em 
geral que colaboram para garan-
tir um apoio integral às pessoas e 
às suas famílias. 


