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115 anos junto 
dos grupos mais 
vulneráveis
Em colaboração com centenas de entidades 
e milhares de voluntários, a Fundação 
”la Caixa” realiza um trabalho conjunto 
para lutar contra a pobreza e a exclusão 
social, dar as mesmas oportunidades a todos 
e a todas, garantir uma vida saudável e 
promover o bem-estar.
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a exclusão social; habitação pa-
ra a inclusão social; inserção so-
ciolaboral; interculturalidade e 
ação social; ação social no âmbi-
to rural.

No âmbito do programa, são fo-
mentados os Prémios Fundação 
”la Caixa” à Inovação Social. Em 
2019, foram galardoadas 10 enti-
dades com projetos incluídos em 
diferentes âmbitos de ação e di-
versos aspetos inovadores. 

Os apoios estão em conformida-
de tanto com o Plano Estratégi-
co 2016-2019 como com os Ob-
jetivos para o Desenvolvimento 
Sustentável (ODS). O programa 
contempla seis concursos so-
ciais de âmbito nacional e três 
territoriais (Andaluzia, Burgos e 
Canárias), todos eles enquadra-
dos em: promoção da autonomia 
pessoal e atenção ao envelheci-
mento, à deficiência e à doença; 
luta contra a pobreza infantil e 

P
ara fomentar a igualdade de 
oportunidades e melhorar a qua-
lidade de vida, o programa de 
Apoio a Projetos de Iniciativas 
Sociais da Fundação ”la Caixa” 
colabora com organizações sem 
fins lucrativos para promover ini-
ciativas dirigidas especialmente 
a pessoas que se encontram em 
situação de vulnerabilidade. Em 
2019 foram selecionados 736 pro-
jetos, que irão beneficiar um total 
de 268.231 pessoas.

AJUDA A PROJETOS DE INICIATIVAS SOCIAIS	

736 novos projetos 
de entidades sociais 
para uma sociedade 
mais justa
O programa de Apoio a Projetos de 
Iniciativas Sociais da Fundação ”la Caixa” 
selecionou 736 novos projetos beneficiando 
268.231 pessoas em situação de 
vulnerabilidade em Espanha.

DISTRIBUIÇÃO 
DE PROJETOS 
EM ESPANHA 
POR ÂMBITO DE 
AÇÃO

19%  
Deficiência  
e saúde mental

11% 
Idosos e desafios 

derivados do 
envelhecimento

5%
Humanização 
da saúde

6% 
Habitação para a 

inclusão social
23%
Inserção 
sociolaboral

15%
Interculturalidade 

e ação social

21% 
Luta contra a pobreza 
infantil e a exclusão 
social

DISTRIBUIÇÃO 
DE PROJETOS 
EM ESPANHA 
POR GRUPOS 
SOCIAIS

24%
Infância e 
juventude 

em risco de 
exclusão social

23%
Familiares e 

cuidadores

8% 
Imigrantes e grupos com 
diversidade cultural

22%
Pessoas em risco 

de pobreza ou 
exclusão

9%
Pessoas com deficiência  
ou doença mental

6%
Doentes

5%
Pessoas em processo  
de envelhecimento3% 

Funcionários  
e/ou voluntários

O programa 
selecionou 736 
projetos durante 
2019, que irão 
beneficiar cerca de 
268.231 pessoas.
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Promove  
Regiões fronteiriças 
A Fundação ”la Caixa” destina 1 M €
ao desenvolvimento dos territórios
do interior. 
No âmbito do seu compromisso com 
o desenvolvimento económico e sus-
tentável, a Fundação “la Caixa” criou 
em 2018 o concurso Promove. Regiões 
fronteiriças. No ano 2019 foi lança-
da a segunda edição do programa, cu-
jo objetivo é promover projetos piloto 
inovadores que contribuam para a 
transformação e dinamização do te-
rritório interior de Portugal, bem como 
ideias com potencial para se torna-
rem em projetos piloto inovadores. Foi 
igualmente ampliado o âmbito do con-
curso, com a inclusão da região do Al-
to Tâmega. 

Na totalidade, foram selecionados 
8 projetos e 7 ideias com um valor total 
de cerca de 1 M € nas seguintes áreas 
temáticas: Prevenção de riscos natu-
rais e gestão eficiente dos recursos; 
Atração de recursos humanos qualifi-
cados e investimentos empresariais, e 
Valorização do capital simbólico para a 
atração de turistas e novos residentes. 

PROMOVE

8
PROJETOS 
SELECIONADOS

1 M €
VALOR TOTAL

Concursos  
em Portugal

Prémios BPI ”la Caixa” 
Dois novos concursos nos âmbitos 
da infância e do meio rural reforçam 
os Prémios BPI ”la Caixa”, com um to-
tal de 120 projetos selecionados em 
benefício de 21.251 pessoas. Os Pré-
mios BPI ”la Caixa” dão continuidade 
desde 2018 a 3 concursos promovidos 
em Portugal pelo BPI desde 2010.  
Em 2019, o BPI e ”la Caixa” lançaram 
um total de 5 concursos com um or-
çamento total de 3,75 M€. Trata-se de 
uma das maiores iniciativas de apoio 
a projetos sociais em Portugal. 

Os dois novos concursos lançados 
em 2019 (Prémios BPI ”la Caixa” Infân-
cia e BPI ”la Caixa” Rural) têm como 
objetivo apoiar a infância em situação 
de vulnerabilidade e promover a ação 
social no âmbito rural. Estas novas 
iniciativas complementam os apoios 
que já são concedidos através do  
Prémio Solidário para jovens e adultos 
em situação de vulnerabilidade, o  
Prémio Seniores para pessoas com 
mais de 65 anos e o Prémio Capacitar 
para pessoas com deficiência.

SENIORES
Entidade: OldCare. Zona Norte, 
Bragança. 
Dispensador tecnológico inteligente 
de comprimidos com capacidade para 
uma dose mensal, serviço de apoio 
monitorizado e pulseira de informação 
com alertas.

PATRIMÓNIO ARQUEOLÓGICO
Entidade: Fundação Cidade de  
Ammaia. Região Sul, Marvão. 
Consolidação e análise das estruturas 
do recém-descoberto teatro romano de 
Ammaia, terceiro em importância da 
Lusitânia.

SUSTENTABILIDADE DO PLANETA
Entidade: Universidade da Beira 
Interior. Região Centro.
Instalação de filtros para captura 
de CO2 e sua reutilização posterior 
na indústria, associada à redução 
de impostos e reconhecimento de 
sustentabilidade às empresas que os 
utilizem.

Na primeira pessoa

Alto Tâmega Terras de  
Trás-os-Montes

Douro

Alto 
Alentejo

Alentejo
Central

Baixo 
Alentejo

Beiras e 
Serra da 
Estrela 

Beira Baixa

Norte: 5 projetos e 4 ideias

Centro: 1 projeto e 3 ideias

Alentejo: 2 projetos

Entrega dos Prémios 
BPI “la Caixa” 2019

7
IDEIAS
SELECIONADAS

Promove


