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1ª entidade 
filantrópica em 
investigação 
em Espanha e 
Portugal
A Fundação ”la Caixa” promove a 
formação de excelência, a investigação e o 
conhecimento, bem como a transferência dos 
progressos científicos para a sociedade, no 
contexto do seu empenho pelo bem-estar das 
pessoas, o progresso social e a capacidade  
de imaginar um futuro melhor.

INVESTIGAÇÃO  I  BOLSAS  I  INOVAÇÃO
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Com essa finalidade, tanto as bol-
sas de doutoramento como as de 
pós-doutoramento são concedi-
das em duas modalidades: Inco-
ming e Retaining. A modalidade 
Incoming destina-se a atrair ta-
lento para os centros de investi-
gação espanhóis e portugueses 
com acreditação de excelência, 
nas áreas das ciências da vida e 
da saúde, tecnologia, física, en-
genharia e matemática, ao passo 
que a modalidade Retaining tem 
como objetivo reter os melhores 
investigadores de todas as disci-
plinas que queiram realizar a sua 
investigação em qualquer univer-
sidade ou centro de investigação 
espanhol ou português. Em qual-
quer dos casos, trata-se de bolsas 
de três anos de duração.

M
ais investigação, maior progres-
so social. Desde 1982, a Funda-
ção ”la Caixa” oferece bolsas pa-
ra cursos de pós-graduação no 
estrangeiro e para doutoramen-
tos e pós-doutoramentos em Es-
panha e, como novidade de 2019, 
estendeu a oferta a Portugal.

Este ano, por outro lado, o progra-
ma de bolsas de pós-doutoramento 
Junior Leader obteve financiamen-
to da Comissão Europeia através 
do programa MSCA-COFUND 
 do Horizonte 2020 para os concur-
sos de bolsas de 2020 e 2021. O va-
lor deste contributo foi de 5,7 M€. 
O objetivo deste programa, tal co-
mo o das bolsas de doutoramento, 
é atrair e reter talento investigador 
em Espanha e Portugal.

BOLSAS

A Fundação ”la Caixa” 
promove o talento 
investigador
Em 2019, os programas de bolsas de doutoramento 
e pós-doutoramento da Fundação ”la Caixa” 
abriram-se também a Portugal.

BOLSAS  (2019)

INVESTIMENTO 

28,4  M€

DISTRIBUIÇÃO DAS BOLSAS

218
 BOLSAS

65 
Doutoramento   
INPhINIT 33

Pós-doutoramento  
Junior Leader

120 
Pós-graduação no 
estrangeiro
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Por fim, não podemos deixar de 
referir o programa com maior tra-
dição de todos: as bolsas de pós-
graduação no estrangeiro. Este 
programa permite aos estudan-
tes espanhóis mais brilhantes 
acederem às melhores univer-
sidades da Europa, América do 
Norte (EUA e Canadá) e da zona 
da Ásia- Pacífico (Austrália, Chi-
na, Singapura, Japão, Índia e Co-
reia do Sul). Estas bolsas têm uma 
duração máxima de dois anos. 

A Fundação 
”la Caixa” aposta 
desde 1982 na 
formação de 
excelência e no 
talento investigador

O objetivo dos 
programas de 
bolsas é atrair 
e reter talento 
investigador em 
Espanha e Portugal.

Com o objetivo de potenciar o de-
senvolvimento profissional e melho-
rar as oportunidades nas carreiras 
dos investigadores, as bolsas de dou-
toramento e pós-doutoramento em 
Espanha e Portugal incluem semi-
nários de transferência tecnológica, 
desenvolvimento profissional e com-
petências transversais. Estas ses-
sões são ministradas por empresas 
líderes nestas áreas. Esta formação 
é complementada com atividades de 
networking para fomentar a colabo-
ração entre os bolseiros da Funda-
ção ”la Caixa”.

Orientar,  
formar, ligar 

O programa de bolsas da Fundação 
”la Caixa” tem um convénio de cola-
boração com o MicroBank com o ob-
jetivo de criar mais oportunidades 
para os estudantes com talento. Nes-
te âmbito, oferece-se aos candidatos 
que se candidataram a uma bolsa de 
pósgraduação no estrangeiro e que 
foram classificados como excelentes, 
mas que não chegaram a finalistas 
no processo de seleção, a possibili-
dade de obter um empréstimo com 
condições muito vantajosas para fi-
nanciarem os seus estudos de pós-
graduação.

Convénio com 
MicroBank 

Pedro Sousa-Victor
Bolsa de pós-doutoramento Junior Leader
Está a investigar a possibilidade de rejuvenescer 
órgãos envelhecidos com células estaminais. 
Instituto de Medicina Molecular (IMM) João Lobo 
Antunes, Universidade de Lisboa (Lisboa, Portugal) .

Na primeira pessoa

Queralt Serra
Bolsa de doutoramento INPhINIT 
Está a realizar uma investigação sobre o cancro do
fígado.
VHIR - Vall d’Hebron Institut de Recerca (Barcelona,
Espanha).

Nerea Heras
Bolsa de pós-graduação no estrangeiro
Está a realizar um mestrado em International 
Migration & Public Policy.
London School of Economics and Political Science 
(Londres, Reino Unido).

EVOLUÇÃO DO NÚMERO DE BOLSAS E INVESTIMENTO (2016-2019)

20182016 2017

188
16,8

197
18

227

28,1

Concedidas

Valor  (M€)

218

28,4

2019


